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Mezinarodni eticky kodex a Kodex spravné praxe

Mezinarodni standardy nemaji nahradit existujici narodni standardy, nybrz jsou pisemnym
vyjadrenim dllezitych bod(, na kterych se vSichni shodneme. Mezinarodni standardy predstavuji
spolecny zaklad dietologie na celém svété.

Mezinarodni eticky kodex
Nutricni terapeuti pracuji fadné a poctivé na zlepSeni vyZivy svéta tak, Ze:
~ Jsou kompetentni, objektivni a Cestni ve vykonu svého povolani
~ Respektuji vSsechny osoby a jejich potreby
~  Spolupracuji s ostatnimi
~  Usiluji o pozitivni vysledky ve vyZivé osob
~ Nezplsobuji jakékoli ajmy
~ Dodrzuji standardy spravné praxe ve vyZivé a dietologii

Mezinarodni kodex spravné praxe
Poskytovani sluzeb a uplatfiovani znalosti
~  Poskytuji vysoce kvalitni, nakladové efektivni sluzby ve vyzivé a dietologii
~  Poskytuji sluzby zaloZené na ocekdavani a potifebach komunity nebo klienta
~ Odpovidajicim zplUsobem pouzivaji znalosti z oblasti vyZivy a dietologie a uplatiuji je
i v dalSich oblastech zdravotni a socialni péce
~ Spolupracuji s dalSimi odborniky s cilem zaclenit vyZivu a dietologii do celkové péce a sluzeb
bez ohledu na okolnosti
~  Pracuiji s klienty a ostatnimi Ucastniky poskytovanych sluzeb jako s partnery

Rozvoj praxe a aplikace vyzkumu
~ Interpretuji, aplikuji a podileji se nebo navrhuji vyzkum s cilem zkvalitnit praxi
~ Rozvijeji své znalosti
~  Maji hluboké védecké poznatky o potravinach a vyzivé ¢lovéka
~ Rozvijeji praxi zaloZzenou na védeckych dlikazech

Komunikace
~ Efektivné komunikuji prostrednictvim vzdélavani ve vyzivé, odbornych stazi a vytvarenim
smérnic a program(
~  Obhajuji vyZivu a dietologii, zmirnéni hladu a hodnotu sluzeb
~  Prosazuji a podporuji profesi Nutri¢ni terapeut

Kvalita v praxi
~ Systematicky hodnoti kvalitu praxe a nasledné praxi upravuji na zakladé této zpétné vazby
~  Usiluji o trvalé zlepSovani praxe a sluzeb
~ Trvale udrzuji praktické schopnosti

UdrZovani schopnosti a odborna odpovédnost
~ Jsou si védomi odpovédnosti v(ci verejnosti
~  Prijimaji odpovédnost za zajisténi souladu praxe s legislativnimi pozadavky
~ Trvale udrzuji praktické schopnosti vlastni odpovédnosti za celozivotni vzdélavani a zapojeni
se do seberozvoje

Schvdleno Mezindrodni konfederaci asociaci nutri¢nich terapeutti (ICDA)
Prijato Evropskou federaci asociaci nutri¢nich terapeuti (EFAD) v zari 2008



