VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2

VFN PRAHA . P v s
~Metodické doporuceni pro

zajisteni stravy a nutricni péce”

JAK PROVEST ZMENY RYCHLE, EFEKTIVNE A ZA
DOBROU CENU

.Metodické doporuceni pro zajisténi stravy a nutricni péce” vyslo ve Véstniku
MZCR ¢&. 10/2020, 3.9.2020.

Workshop je vhodny pro nutri¢ni terapeuty, dietology, nutricionisty a ostatni
lékare.

Termin: 01. 12. - 02. 12. 2021 (stfeda, Ctvrtek)
Cena: 2 900 K¢/osobu (zaméstnanci VFN 1 000 K¢)
*Ubytovani neni v cené a neni zajistovano VFN.

Prihlasovani: ZDE
Misto: Na Bojisti 1, Praha 2, 120 00

Akce je zafazena do Celozivotniho vzdélavani lékai (CLK)

Prednasejici:

Doc. MUDr. Frantisek Novak, PhD. - Iékar dietolog (FN)
Mgr. Lucie Razickova - vedouci nutricni terapeutka (LR)
Petr Slivoné - séfkuchar (PS)

PROGRAM
1. den:

e 8.45-9.00 hod.
Registrace a Uvod

e 9.00-9.45 hod. (FN)
Dietni systém pro nemocnice zakladni a specialni diety, proc¢
potrebujeme jeho zmény a medicinska efektivita

e 9.50-10.35 hod. (LR)
Navod na preménu diety 3 - racionalni na dietu 3 MAL - zakladni v
riziku malnutrice diety 3 na 3 MAL

e 10.45-11.30 hod. (LR)
Priprava nutri¢niho terapeuta na zavedeni diety 3 FIT — zakladni ve
zdravi aneb kli¢ k novym pokrmim

e 11.35-12.20 hod. (PS)
Novy $éfkuchar z restaurace a jeho kroky k velkym zménam



https://www.vfn.cz/odbornici/vzdelavani/vzdelavaci-akce/metodicke-doporuceni-pro-zajisteni-stravy-a-nutricni-pece-jak-provest-zmeny-rychle-efektivne-a-za-dobrou-cenu-01-02-12-2021/

VSEOBECNA FAKULTNiI NEMOCNICE V PRAZE
U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2

VFN PRAHA 12.20-12.55 hod.

Obéd

12.55-13.40 hod. (PS)

Nebojime se novych potravin

13.45-14.30 hod. (LR)

Jak dobre zvladnout management zavedeni novych diet - nepodcenit
dobrou informovanost personalu

14.35-15.20 hod. (FN)

Systém nutricni péce a jeho kvalita u hospitalizovanych, v
predoperacni péci a v ambulantni dispenzarizaci.

15.25-16.10 hod. (LR)

Problémy pracovist’ Ucastnik( workshopu a interaktivni diskuze

2. den:

8.55-10.25 hod. (FN)

Nutri¢ni seminar - vizita nutricné rizikovych pacientud
10.30-11.15 hod. (LR)

Navstéva klinického pracovisté-nutricni terapeut v praxi

11.15-12.00 hod.
Obéd

12.00-12.45 hod. (LR)

Jak systematicky provést revizi dietniho systému
12.50-13.35 hod. (FN)

Proc se nutri¢ni péce bez nutri¢niho terapeuta neobejde?
13.40-14.25 hod. (FN)

Navrhy feseni vytipovanych probléma z predchoziho dne

14.25-14.35 hod. (FN)
Diskuze a zavér workshopu

Akce je garantovana Ceskou asociaci nutri¢nich terapeutt
a Ceskou asociaci sester.
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